REGULAMIN
UCZESTNICTWA W ZADANIU ,AKTYWNY STUDENT”
z dnia 1 marca 2025r.

§ 1 Postanowienia ogolne

1. Regulamin uczestnictwa w zajeciach sportowo - rekreacyjnych zwany dalej
"Regulaminem", obowigzuje wszystkie osoby, zwane dalej ,,Uczestnikami”, ktore
biorg udziat w zaje¢ciach przeprowadzanych w ramach Zadania ,,Aktywny Student”
realizowanego w ramach 7. edycji Budzetu Obywatelskiego Wojewddztwa
organizowanych przez Akademicki Zwigzek Sportowy Krakéw (dalej zwany: ,,AZS
Krakow”), z siedzibg w Krakowie 30-150 przy ul. Armii Krajowej 5a, NIP: 677-190-
19-45, REGON: 351308861, KRS: 0000206469, zwany dalej Organizatorem.

2. Nizej wskazanym poj¢ciom Regulamin nadaje nast¢pujgce brzmienie:

1) Zadanie - zadanie o nazwie “Aktywny Student” realizowane w zakresie zadan

publicznych ~ Wojewodztwa  Malopolskiego w  obszarze  wspierania
1 upowszechniania kultury fizycznej w latach 2025 — 2026, w tym zadan
jednorocznych oraz dwuletnich wybranych w ramach 7. edycji Budzetu
Obywatelskiego Wojewddztwa Matopolskiego Urzedu Miasta Wojewodztwa
Matopolskiego.

2) Inicjatywa — dzialanie organizowane w ramach Zadania “Aktywny Student”,
niebgdace zajgciami sportowo — rekreacyjnymi, w szczegolnosci konsultacje
fizjoterapeutyczne.

3) Zajecia sportowo - rekreacyjne — zajecia sportowo-taneczne oraz treningi
motoryczne prowadzone przez instruktora, trenera lub choreografa w grupach
limitowanych, co do liczby uczestnikéw, prowadzone zgodnie z wcze$niej
ustalonym harmonogramem, do udzialu w ktérych wymagane jest wczes$niejsze
zapisanie si¢.

4) Strona internetowa — strona internetowa o adresie: www.azs.uek.krakow.pl

5) Prowadzacy — osoba bedaca instruktorem, choreografem, trenerem
przygotowania motorycznego zobowigzanym na podstawie umowy
cywilnoprawnej do przeprowadzenia zaje¢ sportowo — rekreacyjnych,

organizowanych w ramach Zadania “Aktywny Student”.

6) Uczestnik — student lub pracownik Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie,
czlonek Akademickiego Zwiazku Sportowego (dalej zwany: ,,czlonkiem
AZS”), mieszkaniec Krakowa, a takze inna osoba, ktérym niniejszy Regulamin
przyznaje status Uczestnika zadania, w zalezno$ci od rodzaju zajeé sportowo —
rekreacyjnych.

§ 2 Uczestnictwo

1. Zajecia sportowo - rekreacyjne w ramach Zadania odbywac si¢ beda w szczegolnosci
na terenie kampusu Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie, ul. Rakowicka 27, 31-
510 Krakow w Pawilonie Sportowo-dydaktycznym na hali sportowej lub sali do fitnessu
oraz sitowni w Pawilonie C.

2. Konsultacje fizjoterapeutyczne zostang przeprowadzone w gabinecie realizatora
Inicjatywy, o ktérej mowa w § 1 ust 2. pkt 2, tj. Health Sport Management pod adresem
ul. Lekarska 1, 31-207 Krakow.

3. W Zajeciach sportowo - rekreacyjnych w szczegdlnosci udzial mogg braé¢ studenci
1 pracownicy Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie oraz czlonkowie AZS,
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legitymujacy si¢ dokumentem poswiadczajacym ten status, a takze mieszkancy
matopolski, z zastrzezeniem § 4 ust. 11 2.

Uczestnictwo w zajeciach jest bezplatne.

Uczestnik jest zobowigzany do posiadania odpowiedniego ubioru, w tym obuwia
sportowego zamiennego przeznaczonego dla danego rodzaju zaje¢ lub ¢wiczen oraz
recznika. Noszenie bizuterii 1 0zdob oraz innych elementéw ubioru lub dodatkéw do
nich mogacych powodowac niebezpieczenstwo dla siebie lub innych, podczas zaje¢ jest
zabronione.

W czasie zaje¢ sportowych kazdy Uczestnik ma obowigzek podporzadkowaé sig
poleceniom wydawanym przez Prowadzacego.

Kazdy Uczestnik zobowigzany jest do punktualnego stawienia si¢ na Zajgcia Sportowo
— rekreacyjne. W przypadku spdznienia Prowadzacemu przystuguje prawo odmowy
udziatu danego Uczestnika w Zajgciach. Opuszczenie sali ¢wiczen przed zakonczeniem
Zaje¢ wymaga poinformowania Prowadzacego.

Kazdy Uczestnik ma prawo przed przystgpieniem do wykonywania ¢wiczen,
wskazanych przez Prowadzacego, odmowic ich wykonania, uznajac je za niebezpieczne
dla swojego zdrowia. Jezeli ¢wiczenie przekracza mozliwosci fizyczne ¢wiczacego,
powinien zglosi¢ to Prowadzacemu.

W przypadku odniesienia urazu, kontuzji lub ztego samopoczucia Uczestnik zajgé
powinien natychmiast zglosi¢ si¢ do Prowadzacego i poinformowacé go o swojej
dolegliwosci.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne negatywne nastepstwa dla
zdrowia Uczestnika wynikajace z uczestnictwa w wykonywaniu ¢wiczen w czasie zaje¢é
sportowo — rekreacyjnych.

Prowadzacy jest zobowigzany do organizacji zaje¢ sportowo — rekreacyjnych zgodnie
ze wszelkimi zasadami towarzyszacymi prawidlowemu praktykowania danej
aktywnosci.

W razie niewlasciwego zachowania Uczestnika zajeé, w tym zachowania zagrazajacego
zdrowiu, zyciu, bezpieczefnstwu swojemu badZz innych uczestnikow lub zachowania
dezorganizujacego 1 utrudniajgcego prowadzenia Zaje¢ sportowo - rekreacyjnych dla
grupy, Prowadzacy ma prawo do wykluczenia Uczestnika z wykonywania wybranych
przez Prowadzacego ¢wiczen, zakazu uczestnictwa w danym treningu oraz usunigcia
Uczestnika z Zaje¢. Jesli usunigcie Uczestnika z zajg¢ nastgpilo z jego winy nie
przystuguje mu zwrot ewentualnych kosztow, zwigzanych z obecno$cig na danych
Zajeciach sportowo — rekreacyjnych.

Zabrania si¢ uczestnictwa w Zajgciach sportowo — rekreacyjnych pod wptywem lub po
uzyciu alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych.

Uczestnik ponosi odpowiedzialnos¢ za rzeczy pozostawione w szatni.

Uczestnik zobowigzany jest do dbatosci o nalezyty stan urzadzen, udostepnianego
sprzetu sportowego oraz miejsca treningowego. Za wszelkie szkody powstate z winy
Uczestnika ponosi odpowiedzialno§¢ Uczestnik, a w przypadku gdy jest on osoba
niepetnoletnig, ubezwlasnowolniong czesciowo badz catkowicie, odpowiedzialnos¢
ponosza jego rodzice lub opiekun prawny.

Zaleca sig, aby Uczestnik Zaje¢ sportowo — rekreacyjnych posiadat wazne
ubezpieczenie NNW z tytutu szkodd na mieniu lub osobie, ktére moga wynikna¢ z jego
partycypacji w Zajeciach.

Liczba Uczestnikoéw na zajeciach w ramach zaje¢ sportowo-tanecznych nie moze
przekracza¢ 10 osob. Prowadzacy zajecia moze ze wzgledu na bezpieczenstwo
uczestnikOw ograniczy¢ liczbe osob na Zajeciach.
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Liczba Uczestnikow na treningach motorycznych zostanie okreslona przez
Prowadzacego z uwzglednieniem warunkow, jakie obowigzuja w miejscu odbywania
si¢ treningu.

Uczestnik bedzie mogl korzysta¢ w ramach Zaje¢ sportowo - rekreacyjnych z szatni
z natryskiem.

Uczestnik zobowiazuje si¢ do przestrzegania regulamindéw sali do fitnessu oraz
regulaminu sitowni.

Z pomieszczen, urzadzen i udostgpnianego sprzetu Uczestnik Zadania powinien
korzysta¢ zgodnie z ich przeznaczeniem, z uwzglednieniem zasad okreslonych
w niniejszym regulaminie oraz regulaminéw, o ktérych mowa w ust. 22, jak rowniez
wynikajacych ze stosownych instrukcji podawanych wustnie przez personel
Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie oraz Prowadzacych Zajecia sportowo -
rekreacyjnych

Uczestnik Zaje¢ sportowo - rekreacyjnych moze wejs¢ na obiekty sportowe UEK, w
ktérych przeprowadzane beda Zajecia jedynie w obecnosci i/lub za zgoda
Prowadzacego zajecia.

§ 3 Zajecia sportowo-taneczne

W ramach zaje¢ sportowo-tanecznych odbywac si¢ beda zajecia m.in. typu fitness, joga,
pilates, ptaski brzuch oraz zajecia taneczne np. jazz dance, commercial dance.

W zwiazku z 10-osobowym limitem miejsc na dane zajecia, prawo udzialu w zajeciach
przystugiwaé bedzie pierwszym 10 osobom, ktore dopelnia obowigzkow zapisania si¢
na zajecia. Zapisanie si¢ na zajgcia odbywa si¢ w sposob przedstawiony w § 6 ust. 1.
Do wzigcia udzialu w zajeciach uprawniony jest kazdy mieszkaniec miasta Krakowa,
bez wzgledu na adres zameldowania, jednak w szczegdlno$ci student lub pracownik
Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie oraz cztonek AZS. Weryfikacji miejsca
zamieszkania dokonuje Prowadzacy zajgcia poprzez odebranie ustnego o§wiadczenia
od Uczestnika.

Z przyczyn organizacyjnych oraz innych niezaleznych od Organizatora, zastrzega on
sobie prawo do zmiany godzin zaje¢¢ oraz Prowadzacego zajecia.

§ 4 Treningi motoryczne

W zwiagzku z limitem miejsc na dane zaj¢cia, ustalanym zgodnie z § 2 ust. 20 prawo
udziatu w zajeciach przystugiwac bedzie w kolejnosci zgloszen az do osiggniecia limitu,
o ktorym mowi przywotany w niniejszym ustepie przepis. Prawo udziatu w treningach
motorycznych przystugiwaé bedzie osobom, o ktérych mowa w zdaniu pierwszym,
ktore jednoczesnie dopelnig przy tym obowigzkow zapisania si¢ na zajecia w sposob
przedstawiony w § 6 ust. 1, z zastrzezeniem ust. 2 niniejszego paragrafu.

Do wzigcia udziatu w zajeciach uprawniony jest kazdy mieszkaniec miasta Krakowa,
bez wzgledu na adres zameldowania, jednak w szczegdlnosci student lub pracownik
Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie oraz cztonek AZS. Weryfikacji miejsca
zamieszkania dokonuje Prowadzacy zajecia poprzez odebranie ustnego oswiadczenia
od Uczestnika.

Zajecia odbywajg si¢ na sitowni w Pawilonie C (pigtro -1) znajdujgcego si¢ na terenie
Kampusu Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie, na hali sportowej UEK, sali do
fitnessu lub w terenie.
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Uczestnik ma obowigzek wykonywac¢ ¢wiczenia na poszczegdlnych urzadzeniach w
sposob zgodny z przeznaczeniem sprzetu, z instrukcjami zawartymi na sprzecie,
dostosowujac  rodzaj 1 intensywnos¢ ¢wiczen do swoich  mozliwosci
1 stanu zdrowia.

Przy korzystaniu ze sprzetu do ¢wiczen Uczestnik zaje¢ ma obowigzek stosowac si¢ do
wskazowek 1 instrukeji Prowadzacego zajecia.

§ 5 Obsluga fizjoterapeutyczna

Z obstugi fizjoterapeutycznej korzysta¢ mogg tylko i wylacznie Uczestnicy zadania.
Kazda osoba zainteresowana wizyta, o ktorej mowa w ust. 1, zwraca si¢ z prosbg o
mozliwos¢ skorzystania z wizyty u fizjoterapeuty poprzez adres mailowy:
aktywnystudent2019@gmail.com. Po poprawnym zweryfikowaniu przez Organizatora
czy zainteresowany jest Uczestnikiem Zadania ,,Aktywny Student”, otrzyma on
wiadomo$¢ zwrotng ze zgoda Organizatora na skorzystanie z bezplatnej wizyty u
fizjoterapeuty, co nastgpnie uprawnia do bezposredniego kontaktu z realizatorem
Inicjatywy Health Sport Management Sp. z 0.0. w celu doktadnego uméwienia wizyty.
Celem umoéwienia wizyty nalezy skontaktowac si¢ telefonicznie z przedstawicielem
realizatora Inicjatywy (numer telefonu: +48604540999) i nastgpnie poinformowac o
checi skorzystania z bezptatnej wizyty w ramach Zadania ,,Aktywny Student”.

W razie potrzeby kolejnych wizyt, zainteresowany Uczestnik umawia si¢ bezposrednio
fizjoterapeuta.

§ 6 Zapisy

Osoba wyrazajaca cheé¢ uczestnictwa w zajeciach sportowo — rekreacyjnych
organizowanych w ramach Zadania ,,Aktywny Student” ma obowigzek zapisa¢ si¢ na
zaje¢cia poprzez formularz rejestracyjny dostepny na Stronie internetowej, spetniajac
przy tym wszystkie warunki rejestracji lub poprzez kontakt z instruktorem
prowadzacym zaje¢cia dostepny na stronie internetowej, lub w przypadku treningow
motorycznych, na dedykowanej grupie w serwisie Facebook.

Zapisy prowadzone sa zgodnie z harmonogramem udostgpnionym na Stronie
internetowej Organizatora oraz w miejscu przeprowadzania zajec.

§ 7 Zasady przetwarzania danych osobowych

Organizator jako Administrator Danych Osobowych, na podstawie Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 106/679 z dnia 27.04.2016r. w sprawie ochrony
osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, tzw.
rozporzadzenie ogbélne UE (zwane dalej: ,,RODO”) przetwarza dane osobowe
Uczestnikow 1 Prowadzacych, przekazane Organizatorowi za ich zgoda lub
niezbednych ze wzgledu na potrzebe realizacji Zadania ,,Aktywny Student”.
Organizator prowadzi bazy danych osobowych Uczestnikow i Prowadzacych, ktore sg
przechowywane i zabezpieczone zgodnie z polityka bezpieczenstwa Organizatora.
Organizator przetwarza dane osobowe w nast¢pujacych celach:
a. realizacji zadan w ramach Zadania ,,Aktywny Student”, w szczegdIno$ci organizacji
zaje¢ sportowych,
b. realizacji umow cywilnoprawnych zawieranych z Prowadzacymi i Uczestnikami,
c. realizacji transakcji handlowych
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d. przeprowadzania dziatan marketingowych, w szczeg6lnosci: konkursow, promocji,
akcji informacyjnych,

e. wysytki za posrednictwem poczty elektronicznej wiadomosci informacyjnych
i marketingowych, w szczego6lnosci newsletterow, zwigzanych dziatalnoscia
Organizatora,

f. wysytki droga poczty elektronicznej oraz telefonicznej wiadomosci zwigzanych z
organizacjg zaje¢ sportowych.

Gromadzenie, przetwarzanie i wykorzystywanie przez Organizatora danych osobowych

oparte jest na zgodzie wyrazonej przez Uczestnikow 1 Prowadzacych (zgodnie z

obowigzujagcym prawem, w tym z przepisami ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. o

swiadczeniu ustug drogg elektroniczng oraz ustawy z dnia 16 lipca 2004 r. - Prawo

telekomunikacyjne).

Uczestnicy oraz Prowadzacy wyrazaja zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych, w

celach wskazanych w ust. 3 oraz zgodnie z ust. 4, w drodze pisemnych o$wiadczen,

sktadanych przed przystgpieniem do zaj¢¢ sportowych. Zgoda jest nieodptatna, nie jest
ograniczona ilo§ciowo, czasowo ani terytorialnie.

Brak wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych we wskazanych powyzej

celach przez Uczestnika uniemozliwi dopuszczenie go do zaje¢ sportowych w ramach

Zadania ,,Aktywny Student”, jezeli dane te s3 niezbg¢dne to udzialu w Programie

,ZAktywny Student”.

Organizator moze przekazywaé¢ dane osobowe dla celoéw wskazanych w niniejszym

dokumencie nastepujagcym osobom trzecim:

a. podmiotom, z ktérymi ma zawarta umow¢ o powierzeniu przetwarzania danych
osobowych, w celu realizacji dziatalno$ci statutowych Organizatora, w
szczegolnosci AZS Krakow oraz AZS Zarzad Gloéwny. Podmioty takie beda
zobowigzane do stosowania odpowiednich §rodkow bezpieczenstwa, technicznych
1 organizacyjnych, aby chroni¢ dane osobowe oraz przetwarza¢ je wylacznie
zgodnie z instrukcjami przekazanymi przez Organizatora.

b. organom nadzorujacym, organom wiladzy i innym osobom trzecim; W przypadku,
gdy jest to niezbedne dla realizacji celow wskazanych powyzej oraz wypelnienia
obowigzkow natozonych prawem, Dane osobowe moga by¢ przekazywane organom
nadzorujagcym, sagdom 1 innym organom wiladzy (np. organom podatkowym i
organom $cigania), niezaleznym doradcom zewngtrznym (np. audytorom) lub
podmiotom udzielajagcym $swiadczen.

Organizator jako Administrator Danych Osobowych zobowigzuje si¢ stosowac

odpowiednie $rodki bezpieczenstwa, zaréwno techniczne jak i organizacyjne, aby

chroni¢ przetwarzane dane osobowe. Dane osobowe sa przechowywane przez

Organizatora wylacznie przez czas niezbedny do osiagnigcia celow, dla ktorych dane te

sg gromadzone tj. przez caty okres obowigzywania zgody oraz przez okres wymagany

przepisami prawa po jej cofnigciu.

Osoby, ktorych dane s3 przetwarzane przez Administratora maja prawo dostepu do

tresci swoich danych i1 danych dziecka oraz prawo ich sprostowania, usunigcia,

ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia
sprzeciwu, prawo do cofnigcia zgody w dowolnym momencie pozostaje bez wptywu na
zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktore mialo miejsce przed jej wycofaniem.

§ 8 Zgoda na wykorzystanie wizerunku
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Uczestnictwo w zajgciach sportowych w ramach Zadania ,,Aktywny Student” jest
réwnoznaczne z wyrazeniem zgody na wykorzystanie wizerunku w celu realizacji
zadan ustawowych i statutowych Organizatora.

Organizator zastrzega sobie prawo utrwalania przebiegu zaje¢ sportowych (zdjecia
uczestnikow, zapis filmowy) w celach dokumentacyjnych, edukacyjnych 1
promocyjnych.

Udziat w zajeciach sportowych przez Uczestnika i Prowadzacego oznacza wyrazenie
przez zgody na nieodplatne utrwalenie swojego wizerunku w wyzej wskazanym
zakresie, a takze na jego rozpowszechnianie bez ograniczen terytorialnych i czasowych,
w szczegllnosci poprzez umieszczanie fotografii, filméw i nagran dzwigkowych w
serwisach internetowych prowadzonych przez Organizatora, w innych elektronicznych
srodkach przekazu zarzadzanych, lub wykorzystywanych w dowolnym zakresie przez
Organizatora, w publikacjach Organizatora, a takze w publikacjach i1 serwisach oséb
trzecich, z zastrzezeniem, ze przedmiotowe fotografie i filmy w publikacjach oséb
trzecich moga jedynie ilustrowaé¢ informacje o dzialalnosci prowadzonej przez
Organizatora, a ich wykorzystywanie w innym konteks$cie nie jest dozwolone.
Organizator zapewnia, ze wizerunek Uczestnikow 1 Prowadzacych nie bedzie
wykorzystywany przez Organizatora w celach zarobkowych, a Uczestnicy i
Prowadzacy przyjmuja do wiadomosci, ze z tytutu uzycia wizerunku nie przystuguja im
jakiekolwiek roszczenia, w szczegolnosci prawo do wynagrodzenia.

Kazdy Uczestnik 1 Prowadzacy, ktory nie wyraza zgody na przetwarzanie jego
wizerunku w ramach nagran wizualnych, dzwigkowych, zdjeciowych dokonywanych
przez Organizatora w celach promocyjnych i1 rozpowszechniania dziatan Organizatora
jest obowigzany zglosi¢ to Organizatorowi.

Wizerunek Uczestnika lub Prowadzacego nie moze by¢ uzyty w formie lub publikacji
obrazliwej dla niego lub narusza¢ w inny sposob jego dobr osobistych.

§ 9 Zmiana regulaminu

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu.

Wszelkie zmiany niniejszego regulaminu wymagaja formy pisemnej oraz podania do
wiadomosci UczestnikOw poprzez umieszczenie informacji na Stronie internetowe;.
Wszystkie kwestie sporne nie ujgte w niniejszym regulaminie rozstrzyga Organizator.
Zajecia sportowe nie stanowia zorganizowanej formy wypoczynku dzieci i mtodziezy,
o ktorych mowa w art. 92a ustawy o systemie oswiaty 1 aktach wykonawczych.



